Laudo

O paciente Mel Silveira Barbosa, admitida para atendimento fisioterapéutico em 13 de
novembro de 2024, apresenta diagndstico médico de lesdo de ligamento cruzado anterior do
joelho esquerda.

Ao exame fisico apresentou dor ao realizar agachamento, sem dar a palpagdo na regido do
joelho, encurtamento da regido posterior da coxa, déficit de equilibrio uni podal.

Os ohjetivos propostos foram: ganho de amplitude de movimento dos membros inferiores,
aumentar/methorar equilibrio, reduzir quadro algico, reforgo muscular, restabelecer o
paciente para realizag8o das AVD's e evitar piora do quadro clinico.

Ao final de 10 atendimentos fisioterapéuticos o paciente evoluiu com melhora do quadro
descrito, mas com persisténcia do quadro de dor apresentador acima.



