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RESSONÂNCIA MAGNÉTICA DO JOELHO ESQUERDO


Dados Clínicos: lesão do ligamento patelofemoral medial.

Técnica: axial, sagital e coronal PD fat sat, sagital T1, sagital T2 gradiente, coronal e axial 

oblíquo PD fat sat.


Comentários:

Patela alta, lateralizada e com báscula lateral.

Displasia da tróclea femoral.

Edema da gordura infrapatelar lateral, compatível com impacto femoropatelar.

Tênue edema pós-contusional na região inferomedial da patela e na periferia do côndilo femoral lateral, 

sem roturas.

Afilamento e irregularidade das cartilagens de revestimento articular da patela, com fissuras profundas e

focos de edema subcondral no vértice.

Indefinição difusa da inserção femoral do ligamento patelofemoral medial, compatível com rotura de alto

grau/total, associada a irregularidade dos contornos de todo o ligamento e leve afilamento da sua 

inserção patelar.

Indefinição da inserção tibial do ligamento colateral medial, com hematoma na topografia, associada a 

alteração de sinal, aspecto ondulado e irregularidade dos contornos dos demais segmentos do 

ligamento, compatível com rotura completa.

Extensa tenobursite reacional da pata de ganso.

Edema e lâminas líquidas envolvendo as estruturas capsuloligamentares da face anteromedial do 

joelho.

Ligamentos cruzados e ligamento colateral lateral preservados.

Derrame articular, com sinais de sinovite.

Meniscos medial e lateral com morfologia e sinal preservados.

Cartilagens articulares tibiofemorais e trocleares preservadas.

Tendões patelar e quadricipital sem alterações.

Demais planos miotendíneos preservados.

Pequeno cisto de Baker.

Demais estruturas ósseas preservadas.
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Conclusão: 

1. Patela alta, lateralizada e com báscula lateral, associada a displasia da tróclea femoral e com 

sinais de impacto femoropatelar. 

2. Condropatia patelar grau IV. 

3. Sinais de episódio recente de luxação lateral transitória da patela, com pequenas contusões 

ósseas na patela e no côndilo femoral lateral. 

4. Rotura de alto grau do ligamento patelofemoral medial, predominando na inserção femoral. 

5. Rotura/desinserção completa do segmento distal do ligamento colateral medial, com hematoma 

na topografia. 

6. Tenobursite reacional da pata de ganso. 

7. Edema e lâminas líquidas envolvendo as estruturas capsuloligamentares da face anteromedial 

do joelho. 

8. Derrame articular, com sinais de sinovite. 

9. Pequeno cisto de Baker. 

Dra. Isabela Wasum dos Santos
CRM 17950-SC
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