Laudo

Sra Rebeca Martins Pereira, admitida para atendimento fisioterapéutico em 01 de outubro de
2024, apresenta diagndstico médico de entorse de tornozelo esquerdo.

De acordo com o guadro apresentado, observou-se edema regido maleolar, amplitude de
movimento reduzida para realizar dorsiflexdo e ptantiflexdo, diminuicdo da forga e estabilidade
de tornozelo e pé esquerdo.

Os objetivos propostos pela fisioterapia foram: alivio da dor, ganho de amplitude de
movimento de tornozelo e pé, aumentar a forga muscular dos membros inferiores e melhorar
a estabilidade e equilibrio. Ao final de 10 atendimentos fisioterapéuticos o paciente evoluiu
com melhora do gquadrc apresentado.
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