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aquisigdes axinis ponderadas em T2 com supressio de
das em DP sem e com supressio de gordura, ¢

ponderadas em T1 e DP com supresso de gordura,

O exame foi obtido através de

gordura, aquisigdes sagitais pondera
\ aquisighes coronais
= ‘Moderado derrame articular.
Heterogeneidade de sinal condral na patela, com discreto edema do osso subcondral.
cre e sinal heterogéneo das cartilagens de

Discreta irregularidade dos. contomos
revestimento articular do compartimento femorotibial lateral, observando-se edema
steocondr ¢ Gsseo, mais evidente no condilo femoral.
: ~ Menisco lateral com morfologia e intensidade de sinal normais.
| Heterogeneidade e discreta irregularidade de contornos no como posterior do
' menisco medial, com impressdo de extensio articular inferior.

laridade de contornos ¢ heterogeneidade de sinal do

Indefinigiio parcial, irregu
ligamento cruzado anterior.
‘ Ligamento cruzado posterior € colaterais integros.
‘Tenddo quadriceps ¢ patelar com morfologia e intensidade de sinal preservados.
Discreto edema da gordura de Hoffa.
Musculatura sem alteragdes.
Fossa poplitea livre.

IMPRESSAQ DIAGNOSTICA:

Moderado/acentuado derrame articular.
Condropatia patelar ¢ do platd tibial lateral. Lesdo osteocondral no céndilo femoral

lateral.
Edema da gordura de Hoffa, provavelmente relacionado a alteragdo de natureza

mecéanica.
Sinais de rotura, ao menos parcial, do ligamento cruzado anterior.
Alteragbes degenerativas com sinais de pequena rotura no comao po;

medial.
Correlacionar com dados clinicos para valorizagdo dos achados.
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PACIERTE E/OU EESPONSAVEL

Data:
Paciente:
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Data da cirurgin: Q.5 !_.a.:.(.).f._f,,.f_
AcomodagcBo: £%) Apartamento () Enfermaria
Acompanhante: fd Sim () Nio

Alimentacho (acompanhante): adSim [( JDesjejum [ JAlmogo { )lantar]
ORIENTACOES PARA INTERNACAO

2

parm
Crmpprega an Hospaal

o dia ¢ hardno martados,
portanita ARG, Certidia de
nakcinvento (mennnes 18
ancs), OFF, Carteira do
Cotvlnk & Guiay
devidamenie hberadas.

Traga exaimts relacionados
ac motivo da intemacdo &
olijetos ¢E higiene pessoal,
coma; phiama, chinelos
antidermapante, RMpY,
sabonete, creme dental, wtt.

Orlentagho para guarda de

pertences passonls:

Harkrio pars Tnteinaghal
O midwo & responddvel pela
et ermingg Ao o ordia pars
s procedimento

Shiparan intanmar

ma daty da crlngla

€om 2 hotew de antecedingng
walvo nt sihuagdes pipadiiicas
soticnadas peto s méifico,

Alta hospitalar
Apds determinacho da alta

Infarmamas que o Hospital, bem  pelo Medico Assistente, @

£OMS Seus BMpregadas &
prestadores, nio se

resporsabllizam pela guardn
de periences e valores, coma

Jdips, dinhelro, cartdes,
bolsas, entre outros.
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o URDENCIA/DENCENCER

paciente / familiar deverd
dirigir-se b Setor de
Tesouraria para realizar 0
fezhamento de despesas &
posterior autoriracio para
salda do Hospital,

Mossa squipe est

BOATITAL YITA

Responsdvel pola Pré-interacda /L
”~ o

LENTE /00 REST

PROTOCOLO DE PRE-INTERNACAO
Aprasentar este protocolo

Aciimpanhantes

O Bpart i 1os petvativas
diapient oo aiompdaglo par
atomgAnhente da ovmndo ofm
i cotberi b O paniil s
pela Operadore e Sodde
Pain ke ntes ool de B0
ano, crinoges o ddolescenieg
s 18 anos, senk permitida @

plesenga de um BLompaniante,

Inforramos aue o enxodval
dispositilizaie pos

ncomyianh santes & compoalo o
i fron i, urm lencel @ uma

T :;l En internng

: L <

{ INBKo

Visms:
Para facilibar @ WantiticagBo,
aolicitmmnas qus o8 VINItENTAS
minniificuerybe ne Hecepgla
Cavtral & tiumm o crschid
fornecion pell recepoionnls
i ocel wisivel.
Sabievihmon qua, de sond
cor as trientegfes do
Cantrols va Infacglo
Mospasiar, filo & perrmitide
portar almentos e Nores
r o nabursts ng nterod do
harspital,

mantn, wendo estes Rens lrocados
T Ve por semana. Solcitamos

traser toallys de banha & travessito,

ATENCAO:

Em casa do aiteraglo de sau
estaido clinkca; febre, alteragio
de. glicose no sangue
(diabdticos), pressdo alta,
sangramanto, diorrdin, vdmno,
dor de cabega, indlsposi¢io
geral, tontura ou qualguer
outra Intercormincih Gue
Impess a sua internagho
comunigue seu middico 8 o
setor de Internaglo.

ara que possamos apnmorar noSS0s servigos contamos com a sua co
preenchimento da Pesquisa de 5
a a disposicao

tisfagao.
ara melhor atendé
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Assinatura da testemunha

Cédigo Brasileiro de Defesa do Consumidor: Lei BO7R/90 - Art.9". O fomecedor de produtos ou servigos
potencialmente perigosos 4 saide ou a seguranca devera informar, de maneira nstensiva e adequada, a respeito da
sua nocividade ou periculosidade. sem prejuizo da adogdo de outras medidas cabiveis em cada caso concreto.

Cidigo de Etica Médica: Art. 22° Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu representante legal apds
esclarech-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso de risco imineste de morte. Art. 24* Deixar de
Barantir a0 paciente o exercicio do direito de decidir liviemente sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem como
exercer sua autoridade para limitd-lo. Art. 31°. Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante legal de
decidir liviemente sobre a execucdo de praticas diagnosticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente risco de
mone. Art. 34°. Delxar de informar ao paciente o diagnostico, o prognostico, s riscos ¢ o5 objetivos do
tratamento, salvo quando a comunicacio direta possa provocar-lhe dano, devendo, neste caso, fazer a
comunicagio a seu representante legal.
+ OBS:Obrigatdrio rubricar todas as vias.

12 Vs do Paciente.




oelho * Cirurgia do QI adril

» Reuim:

WWW, C I i n i Ca d Oj O'e I h O .com.br

Cirurglas contaminadas — 20% (sd0 aquelas realizadas em tecidos recentemente rraumatizadas e -Ibmqs.
colonizadas por flora bacteriana abundante de dificll ou impossivel descontaminagdo, sem supuragio
local). Presenca de inflamscdo aguda na incisdo cinirgica e grande contaminagio a partic do tuha
digestivo. Inclui obstrugia biliar e urindria. . g : e
Cirurgias infectadas ~ 409% sdo aquelas realizadas na presenga do processo infeccioso (supuragio local) €
ol recido necratico.

Confirmo que recebl explicacdes, 1i, compreendl os termos médicos ¢ concordo com oS termos deste
documento, & que I:LI: fol dada a?pm:n.am de fazer penguntas e esclarecer eventuais davidas, ﬁcand? claro para
mim quais $d0 os propositos dos procedimentos. o qual estared submetido; sews de;confurtc!s [ ‘
evenluals efeitos indesejdveis decorrentes. Entendi-e concordo voluntariamente o que € necessario eu fazer para
que a CIRURGIA POR VIDEO DO JOELHO PARA CIRURGIA COM REPARO, REFORCO,
RETENCIONAMENTO OU RECONSTRUCAQ DO LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR, tenha o resultado
pretendido.

Declaro, igualmente, estar clente de que o tratamento adotado nio assegura a garantia de cura e que a
evolugdo da doenca e o resultado do tratamento podem obrigar o médico, a modificar as condutas inicialmente
propostas, sendo que neste caso, fica o mesmo autorizado, desde ja, a tomar providéncias necessarias para tentar a
salugdo dos problemas surgldos, segundo seu julgamento em meu beneficio,

O médico explicou que em algumas circunstancias as cirurglas podem gerar fatos bastante complicados,
independente da pericia, prudéncia ou vontade do médico. Fui informado & compreendi que a pratica
médica/ciningica ndo é uma ciéncla exata; e nao podem ser dadas qualsquer garantias, nem certezas quanto 3o
fratamento ou cirurgia,

Declaro que nada omiti em relagio a minha satgde @ que esta declaragdo passe a fazer parte da minha ficha
clinica ou fique na guarda pessoal do meu médico, ficando autorizado a utilizd-Ia em qualguer época, no amparo e
na defesa de seus direitos, sem que tal utilizagdo implique em qualquer tipo de ofensa, Fica autorizado ao acesso a
minha ficha clinica, que por ventura exista em outro estabelecimento hospitalar, ¢linica ou consultorio inclusive, a
solicitar, segunda vias de exames laboratariais, cardiolégicos, RX e demais por ventura existentes,

Assim, tendo conhecimento, autorizo a realizacio do mesmo, expressando gue as informagdes
foram prestadas de viva voz pelo médico, tendo sido perfeitamente entendidas e aceitas.

Fica tambem estabelecido que diante o procedimento, o paciente efou representante legal pode
revogar este consentimento a qualquer momento de maneira formal.
Para que produza os efeitos legais assino o presente termo, recebendo capia.

Curitiba (PR) de de

- — — _ als
g Deve ser preenchide pelo médico assistente
i Em: exame, tralamento efou cirurgia a que o paciente acima referido estd sujeito, ao proprio
‘paciente efou seu rel, sobre beneficios, riscos e altemativas, tendo respondido as perguntas formuladas pelos |
mesmos. De acordgang meu entendimento, o paciente e/ou seu responsivel, estd em condigoes de compreender o |
que lhes fol informaggis
Nome do médico Assinatura CRM

=3




0 (A) paciente %\E;ﬁﬂﬁ /faﬂ,‘ﬁm ou seu responsavel

= , declarn, para todos os fins

legais, especialme 1o artigo 39, V1, da Lei, B.078/90 que da plena autorizagio ao médico assistente,
o Dr. A . inscrito no CRM/PRsobon®__
para proceder Wcﬂes necessirias ao diagnostico do seu estado de saide, bem como a realizar o seguinte

pzmmmmg: GIA POR VIDEO DO JOELHO PARA CIRURGIA COM REPARO, REFORCO,
RETENCIOR NTO OU RECONSTRUGAD DO LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR, e todos o que
incluent, Inclusive anestesias, rransfusdes de sangue ou outras condutas médicas que venham ao enconiro das
necessidades clinico, podendo o referido profissional valer-se daauxilio dos outros profissionals de satide.
Declara, outrossim, que o referido médico, atendendo ao disposto nos artigos 31 ¢ 34 do Codigo de Efica Médica
e no artigo 9° da Lel B.078/90 e apos a apresentagio de métodos altenativos, sugeriu o tratamento médico-
crirgico de CIRURGIA POR VIDEO DO JOELHO PARA CIRURGIA COM REPARG, REFORCO,
RETENCIONAMENTO OU RECONSTRUGAO DO LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR, anles apontado,
apresentando informagtes detalhadas sobte o diagnostico & sobre os procedimentos a serem adotados no
Iralamento proposto para ser autorizado,

DEFINICAQ: é a cirurgia por video em Joelho para corrigir joelho frouxo e instivel (que falseia) por rotura do
ligamento cruzado anterior do joelha. No local do ligamento rompido ¢ colocado um enxerto (pedago de tenddo) e
fixado com material metdlico ou absorvivel, Em alguns casos, o ligamento estd apenas frouxo ou parcialmente
rompido, entdo pode-se fazer um retensionamento do mesmo (encurtamento) com radio freqiéncia ou um reforgo
com o uso de um tenddo do proprio joelha. '

COMPLICACOES:

* Infeccio.

* Perda funcional — quando o joelho ndo recupera totalmente para dobrar ou esticar ou ambas.

* TVP-wombose venosa profunda.

s Hemanrose - sangramento que se acumula dentro da articulacio. Pode ser necessdria aspiragdo no pds-
operatdrio.

* Lesdo do vaso ou nervo - quando um nerviy € machucado, perfurado ou seccionado (cortado) causando
anestesia ou paralisia.

®  Frouxidio ~ quando é feita a cirurgia para deixar o ligamento firme ¢ ele nao fica multo firme.
Possibilidade de cicatrizes com formagdo de queldides (cicatriz hipertrofica-grosseira).

*  Solra de fixagdo — quando um enxerio para o ligamento € preso a um pinG ou por um parafuso no 0sso,
mas se solta, seja por ma fixagdo, seja por muito esforgo nos movimentos da recuperagao.

= Perda ou quebra de material cirirgico na ariculagio ou presenga de microfragmentos metalicos por
desgaste das laminas de alta rotagdo.

» Progressio da doenga, apesar de ter sido abordada cirurgicamente.

INFECCAO HOSPITALAR: A portaria n* 2,616, de 12/05/1998 do Ministério da Saiide estabeleceu as normas do
Programa de Controle de Infecqio Hospitalar (PCIH), obrigando os hospitais a constituir a CCIH (Comissdo de
Controle de Infecgao Hospitalar). Os indices de infecgdo hospitalar aceitos sio estabelecidos, usando-se como
parametro o NNIS (Nacional Nosocomial Infectores Surveillance — Vigilancia Nosocomial de Infecgio), 6rgio
internacional que estabelece os indices de infecgdo hospitalar aceitos e gue sio:
s Cirurgias limpas — 2% (sdo aguelas que ndo apresentam processo infeccioso e inflamatdrio local e durante
a cirurgia, nao 0coiTe penetragao nos tratos digestivo, respiratorio ou urinario};
» Cirurgias potencialmente contaminadas — 10% (sdo aquelas que necessitam drenagem aberta e ocorre
penetragio nos tratos digestivo, respiratdrio ou urindrio); g
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CLINICA
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JOELHO

SOLICITAGAO DE FISIOTERAPIA

AD CONVENIO:

SOLICITO PARA O PACIENTE; 2
YY)l At LS Yo
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