RELATORIO FISIOTERAPEUTICO

Informo que Heitor Visoski da Rosa, foi admitido(a) para atendimento
fisioterapéutico em 19/11/2024, apresentando a seguinte queixa: Diminuicdo na
extensao do braco esquerdo, pds operatorio de fratura do condilo lateral esquerdo.

De acordo com o quadro, o exame fisico apresentou: Dor na extesdao do cotovelo,
Diminuigdo da extensdo do brago esquerdo, for¢a muscular levemente diminuida.

Apresenta como diagnoéstico funcional: Diminui¢cdo da extensdo do braco esquerdo,
dor no condilo lateral esquerdo, For¢a muscular 4.

Os objetivos propostos foram: Restaurar a amplitude de movimento, fortalecer a
musculatura ao redor do cotovelo,

Tratamento proposto: Alongamentos, Terapia Manual, Fortalecimento muscular,
Exercicios de propiocepgao.

Evolucao lenta no decorrer das primeiras sessdes, paciente relata dor grau 6. Faz-se
necessario mais sessoes para diminuir a dor, melhorar a fungao articular ¢ muscular.

Sem mais para o momento.
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